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“Vocacion porlacocina
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“Barcelona necesitaba un restau-
rante que cuidara la comida del
mediodia”. Con ese fin abri6 sus
puertas Lluis de les Moles el 1 de ju-
nio del 2001. En estos casi dos afos,
Lluis Piera, “cocinero de vocacion”,
ha consolidado una propuesta culi-
naria basada en los mediodias, esa
franja horaria en la que todos nece-
sitamos una alegria gastronémica.
Interesado porlacocina “desde muy
pequeiio”, este joven profesional
aprendi6 el oficio en los mejores res-
taurantes de Barcelona antes de em-
prender su aventura en solitario.
Lluis de les Moles estd demostran-
do que comer es algo mds que llenar
el estémago. Con una apuesta perso-
nal no exenta de riesgo, Lluis Piera
presenta una cocina “de estilo pro-
pio”. “A mi me gusta la cocina tra-
dicional, Ia cual adapto a mi gusto
aplicando las técnicas mas actua-
les”, declara. También se preocupa
de cuidar al detalle la elaboracién y
la presentacion de los platos. Para
ello es fundamental que la materia
prima sea de primera calidad. “Los
productos son frescos, naturales,
del mercado”, apunta Lluis. Porque

1a buena cocina se basa en tres pun-

tos clave: “la materia prima, el tiem-
po de coccion y las salsas y adere-
z0s. A partir de aqui, que cada uno
aporte su creatividad”, afirma.

Disfrutar de mantel

»» |luis Piera, responsable del restaurante Lluis de les Moles.

De lunes a sabado, Llufs de les Mo-
les deleita al comensal con una se-
leccién de sus mejores creaciones en
forma de ment-carta, compuesto
de 8 0 9 primeros platosy 8 0 9 se-
gundos, 4 0 5 postres de la casa y re-
posteria. El precio (12,90 €) incluye
una consumicién. Café e IVA aparte,
Algunos de estos platos, de especial
elaboracién, llevan suplemento.
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Lluis de Ies Moles aspira a consoli-
darse entre las propuestas restaura-
dorasmadsatractivasdeBarcelona.La
calidad de su cocina es toda una ga-
rantia de éxito. Lluis Piera e Yvonne
Aguilar, jefa de sala, no descartan
abrir por las noches tras el verano. Si
es asi, el puiblico saldrd ganando.ld
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